
 

 

実習概略 ５１期生臨地実習計画（令和３年） 

総時間数 ７２０時間 

曜  日 月～金 

時 間 帯 ８：００～１６：００（母性看護学実習８：００～１６：３０） 

実習時間（日） ６～７時間      （母性看護学実習  ７．５時間） 

実習時間（週） ３０～３５時間    （母性看護学実習 ３７．５時間） 

日  程 

 

基礎看護学実習 令和３年２月２２日（月）～ ３月１９日（金） 

（オリエンテーション・反省会を含む） 

各看護学実習  令和３年４月２６日（月）～１０月２９日（金）                

 （施設見学・オリエンテーション・反省会を含む） 

内訳 

科  目 単位数および時間数 実習場所および週数 

基礎看護学実習 ２単位  ９０時間 弘前中央病院        ３週間 

黒石病院          ３週間 

弘前病院          ３週間 

弘前脳卒中リハビリテーションセンター         

３週間  

在宅看護論実習 ２単位  ９０時間 訪問看護ステーション（城東・ことぶ

き・たまち・高館山）    １週間 

弘前保健センター （２日） １週間 

精神デイケア   （２日） １週間 

成人看護学実習 ２単位  ９０時間 記念病院・黒石病院・ときわ会病院    

２.５週間 

老年看護学実習 ２単位  ９０時間 弘前脳卒中リハビリテーションセンター

黒石病院・ときわ会病院   ２.５週間          

小児看護学実習 ２単位  ９０時間 弘前病院・健生病院・弘前大学病院 

２週間 

保育所（りんごベビーホーム）１週間 

母性看護学実習 ２単位  ９０時間 弘前病院・弘前大学附属病院・健生病院      

（産婦人科病棟）      ２週間 

産婦人科外来・母親教室   １週間 

精神看護学実習 ２単位  ９０時間 弘前愛成会病院       ３週間 

統合実習 ２単位  ９０時間 黒石病院・脳卒中リハビリテーションセ

ンター・ときわ会病院  １．５週間                 

合  計 １６単位 ７２０時間 ２４週（施設見学・オリエンテーションを含

まない） 



 

 

 


